
Es tan maravilloso el Santo Sudario, 
una prueba tan incontestable la  

existencia de Nuestro Señor Jesucristo y 
de que ha resucitado, que uno podría  
—y debería— quedarse verdaderamente 
encantado.   

¡Cómo desearíamos que en todos los 
ambientes religiosos se hablase más de la 

Sábana Santa! Porque el hombre contem-
poráneo da la espalda a la Sábana Santa, 
finge o no quiere saber del verdadero y 
cautivante rostro de Jesús. 

Los medios de investigación se han 
desarrollado enormemente desde enton-
ces y los procesos utilizados para verifi-
car la autenticidad de un tejido han 
alcanzado cotas inimaginables. 

Pidamos a María Santísima que sea 
nuestra guía en el estudio del sagrado 
rostro y Ella pida a Nuestro Señor Jesu-
cristo que nos diga todo lo que necesi-
tamos para nuestra santificación que, 
de esos ojos que no ven, recibamos una 
mirada salvadora como la que convirtió 
a San Pedro. 

Al dejarnos la Sábana Santa, la Se-
gunda Persona de la Santísima Trinidad, 
nos estaba rebelando, para nuestros 
días, algo mejor de lo que cualquier pin-
tor o escultor podría imaginar: su rostro, 
su mentalidad, su majestad, su santidad, 
su divinidad. b 
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La Cuaresma es un tiempo especial de reflexión seria y  
profunda, sobre el destino eterno y el Camino, la Verdad 
y la Vida que es Nuestro Señor Jesucristo. Nada más 
apropiado y asombroso que contemplar la Sábana Santa 
de Turín explicada por Plinio Corrêa de Oliveira en un 
libro recién publicado.

La Sábana Santa de Turín 
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La bonita tarjeta de Navidad 2025 

QUERIDOS AMIGOS. Gracias por su felicitación 
navideña con la bellí-

sima imagen de la Virgen 
Blanca de Toledo. En Vallado-
lid tenemos el Santuario de 
la Gran Promesa y creo fir-
memente que el Señor nos 
ayuda siempre también. Fe-
lices Pascuas a todos y que la 
Virgen nos ayude, especial-
mente a Uds. en sus activida-
des. Rafi. Navidad 2025.   

 

La satisfacción de ser Miembro 
Benefactor de S.O.S. Familia    

EN EL MES DE DICIEMBRE y con renovado entu-
siasmo, editamos para nuestros asociados  

el título de Miembro 
Benefactor 2026. 
Cumplimos 35 años 
y somos la primera 
institución civil en 
España que se en-
trega a la defensa 
de la familia, la 
vida y la juventud. Pertenecer a S.O.S. Familia 
trae muchísima satisfacción. 

 

Exitoso calendario  
de sobremesa 2026 

EN EL MES DE NOVIEMBRE comenzó la difusión del 
calendario de sobremesa, el más solicitado 

por lo bonito y por lo práctico.   

El tema es el mismo que el almanaque de 
pared: el sorprendente florecimiento de las Co-
fradías, Hermandades y Procesiones en España. 

Se citan las promiso-
ras cifras de este desa-
rrollo. 14.456 Cofradías 
y Hermandades; 17.895 
procesiones. S.O.S. Fa-
milia no puede menos 
que alegrarse, difundir 
su éxito y apoyarlas.   

 

90 Misas por los difuntos 
de los participantes y amigos 

de S.O.S. Familia   

COMO TODOS LOS AÑOS, en el mes de octubre, ofre-
cemos a los participantes de S.O.S. Familia 

las Misas que tradicionalmente se rezan en  
noviembre por los difuntos. Tres sacerdotes  
amigos se dispusieron a celebrarlas de gracia,  
totalizando 90 Eucaristías por nuestros seres  
queridos fallecidos. 

 

El maravilloso Calendario  
Benéfico de pared 2026  

EN SEPTIEMBRE comenzó la 
difusión del tradicional 

Calendario Benéfico de la 
Familia. El de 2026 está de-
dicado a las Cofradías y 
Hermandades, que viven su 
edad de oro en España. (Ya 
agotado). 

En España hay actual-
mente 14.456 Cofradías y 
Hermandades, que realizan 17.895 procesiones 
y actos al año y poseen 23.515 imágenes y gru-
pos escultóricos.  «Las cofradías son un muro de 
contención frente a la secularización», declara 
el Arzobispo de Sevilla, Mons. Saiz Meneses. 

S.O.S. Familia en acción 
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Apoyo total de un venerable 
Padre Agustino 

Un saludo fraterno, una feliz Navidad y prós-
pero Año Nuevo. Comparto totalmente sus 
ideas religiosas que se hacen realidad a través 
del Instituto Familia y Vida. Me encantan… 
tengo 97 años, padezco achaques diversos y no 
tengo ingresos para aumentar la cuota. Le rei-
tero Sr. Fernando mis sinceras felicitaciones 
por su importantísima labor en pro de nuestra 
Iglesia Católica por medio de S.O.S. Familia. 
Padre Rafael, OSA, 23 de diciembre de 2025.  

*     *     *  

De Mons. Fidel Herráez Vegas, 
Arzobispo Emérito de Burgos 

Fernando y miembros de S.O.S. Familia: Gra-
cias por vuestra unión y recuerdo en la cele-
bración de la Navidad. Pidamos a Dios que su 
amor y Paz nos sigan acompañando a lo largo 
del año que vamos a iniciar. Con mi fuerte  
y muy cordial abrazo para todos vosotros.  
Burgos, 29 de diciembre de 2025. 

*     *     *  

Que venga pronto el reinado de los 
Sagrados Corazones de Jesús y de María 
Con todo cariño les deseo una muy santa y  
feliz Navidad y un Año Nuevo con mucha salud 

y repleto de gracia y bendiciones del Cielo  
para su fecundo apostolado. Ante el Niño 
Jesús recemos unos por los otros, por  
España y el mundo que tanto lo necesita y 
para que venga pronto el reinado de los  
Sagrados Corazones de Jesús y de María.  
Hermana Aurora, Fundación Valdegodos,  
Navidad 2025.  

*     *     *  

De Mons. Manuel Sánchez Monge, 
Obispo Emérito de Santander 

Con mucho gusto correspondo a vuestras feli-
citaciones navideñas y os deseo un año 2026 
de trabajo fructífero a favor de la familia 
cristiana. Un fuerte abrazo. Valladolid, 26 de 
diciembre de 2025. 

*     *     *  

De Mons. Daniel Palau, 
Obispo de Lérida 

Muy agradecido por su carta de felicitación 
como obispo de Lleida y la oración conjunta 
para nuestra trabajo y misión evangeliza-
dora de nuestra Iglesia, Que Dios sea nuestra 
fortaleza y el Espíritu Santo nos guíe e  
ilumine. Rezo para que todos sus planes  
se vayan haciendo realidad. Lleida, 9 de  
octubre de 2025. 

Nos escriben... 

Déjenos un legado o herencia   

 El futuro de nuestras familias y de la sociedad española está gravemente 
en juego. 

Usted puede prestar una ayuda inestimable a la promoción y defensa de 
la institución familiar, de la natalidad y de la formación recta y cristiana de 

nuestros hijos y nietos. 
Deje un legado o herencia a favor de S.O.S. Familia la primera y mayor institución civil 

que se dedica con coherencia de principios, constancia y eficacia a esta labor desde hace 35 años. 
Hará un gran bien y mandaremos rezar Misas por usted. 
Llámenos al teléfono 91 552 78 23, por Whatsapp 618 412 505 o por e-mail  

sosfamilia@sosfamilia.es. Visítenos en nuestra Casa de la Familia, calle Cabo Touriñana, 2 - 
CP 28290 - Las Rozas de Madrid.
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Tres sacramentales para aumentar  
la devoción al Sagrado Corazón de Jesús* 

LA DEVOCIÓN AL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS se basa 
en una verdad tan simple como profunda: el 

amor de Cristo es personal, misericordioso e ina-
gotable. Desde hace siglos, los católicos expre-
san esta devoción mediante estos tres impor- 
tantes sacramentales: la oración, la consagración 
al Sagrado Corazón y signos visibles de su fe.  

Los sacramentales, que son objetos o acciones 
que preparan el corazón para recibir la gracia y 
fortalecen la relación con Dios. Descubra estos 
tres sacramentales estrechamente relacionados 
con el Sagrado Corazón: 

1. La imagen del Sagrado Corazón 

Exponer esta imagen en casa es un acto de  
entronización y reconocimiento del reinado  
de Cristo en el seno de la propia familia.  
También es posible llevar a cabo una entro- 
nización familiar oficial. 
Muchas familias colocan 
esta imagen en un lugar 
central de la casa, a me-
nudo acompañada de la 
breve invocación: «Sa-
grado Corazón de Jesús, 
en Vos confío». Su pre-
sencia diaria recuerda la 
misericordia de Dios y la 
llamada a amar como Él. 

2. El escapulario del Sagrado Corazón  
Su devoción se debe a Estelle Faguette, quien 

tuvo varias apariciones de la Virgen María en 
1876, en Pellevoisin. Durante una de ellas la Vir-
gen mostró el escapulario y animó a los fieles a 
llevarlo. El uso del escapulario del Sagrado Cora-
zón fue autorizado en 1900 por el Papa León XIII.  

3. El detente del Sagrado Corazón 

El detente es un pequeño 
rectángulo rojo en el que se 
ha fijado la imagen del Sa-
grado Corazón de Jesús. Este 
objeto de devoción, tiene su 
origen en las revelaciones de Cristo a santa Mar-
garita María Alacoque, en las que le pedía que 
todos llevaran su Corazón consigo. Se extendió 
en tiempos de enfermedad y guerra, especial-
mente durante la peste de Marsella en 1720. 

En 1872, el Papa Pío IX concedió una indulgen-
cia a quienes la llevaran. Portar este objeto  
invita a recordar el amor de Jesús y a dejar  
que ese amor transforme la vida. 

Cada uno de estos objetos de devoción con-
duce a los creyentes hacia una misma realidad: 
la presencia viva del amor de Cristo. Pueden  
exponerse o llevarse consigo y recuerdan que el 
Corazón de Jesús está cerca y siempre dispuesto 
a perdonar y consolar. 

El libro La Sábana Santa 
de Turín (141 págs., edición 
ilustrada en alta calidad) es 
una impresionante antología 
sobre el tema, extraída de 
conferencias de Plinio Corrêa 
de Oliveira. Usted puede pe-
dirnos un ejemplar utilizando 
el cupón respuesta adjunto, en  
el cual solicitamos su voluntaria colaboración. 

También disponemos de ejemplares del 
díptico, con dos fotos de la Sagrada Faz, que esta- 

mos distribuyendo profusa-
mente desde hace cinco años. 

En el verso del díptico fi-
gura una breve información 
sobre las famosas imágenes. 

¿No le gustaría conocer 
con profundidad la fisionomía 
del hombre más perfecto que 
jamás hubo y habrá?  

Ambas publicaciones las puede pedir tam-
bién por whatsapp 616 412 505 o por email: 
sosfamilia@sosfamilia.es

El libro y el díptico del Santo Sudario está disposición                
de los participantes de S.O.S. Familia

*   Cf. Aleteia, Daniel Esparza, 17 de enero de 2026.
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